Sundhedsplejerske og sundheds-
pleje
Vores sundhedsplejerske, som vi har tilknyttet pa Tilsted Skole, hedder Mette Clausen.

Mailadresse er mec@thisted.dk
Mobilnr er 51 30 93 06.
Vi henviser ogsa for yderligere information om tilbud fra sundhedsplejen pa hjemmesiden:

www.thisted.dk/sundhedsplejen

Sundhedsplejerskens arbejde pa skolen:

e 0. klasse: Indskolingsundersggelse (sundhedsorienteret samtale, hgjde, veegt, syns- og ha-
reprgve)

e 1. klasse: Screening (hajde og vaegt)

e 4, klasse: Screening (hajde og vaegt)

e 5. klasse: Pubertetsundervisning

e 6. klasse: Undersggelse (sundhedsorienteret samtale, hajde, veegt og synsprave)

e 8. klasse: Udskolingsundersggelse (sundhedsorienteret samtale, hgjde, vaegt, syns- og hg-
reprgve

Derudover undersggelser og samtaler efter behov.
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